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2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI OKULLARARASI  

KARA KUCAK YILDIZLAR GENÇLER  İL BİRİNCİLİĞİ  

TEKNİK TOPLANTI VE YARIŞMA PROGRAMI 

 

 

Kategoriler ve Doğum Tarihleri 

 

 

a) Ulusal federasyon spor dalı yarışma kuralları gereği öğrenci sporcuların yaşları ile ilgili terfi 

işlemi yapılmayacaktır.   

b) *Ulusal federasyon spor dalı yarışma kuralları gereği yıldılar kategorisinde 2012 doğumlu 

öğrenci sporcular, 2010-2011 doğumlu öğrenci sporcular ile, gençler kategorisinde 2008 

doğumlu öğrenci sporcular, 2006-2007 doğumlu öğrenci sporcular ile birlikte yarışabilmesi için 

doktor raporunu ibraz etmeleri gerekmektedir.  

c) Milli Eğitim Bakanlığına bağlı Yaygın Eğitim ve Öğretim kurumlarına kayıtlı aktif 

öğrenciler, spor dalı uygulama esasında belirtilen kategori ve yaş aralığında bulunmaları koşulu 

ile lisanslandırılarak okul spor yarışmalarına katılabilirler. 

                     

                    TEKNİK AÇIKLAMALAR: 

 
1. Yarışma sıkletleri: 

 

 

2.Yarışmalara katılacak öğrenci sporcuların Spor Bilgi Sistemi üzerinden öğrenci sporcu 

lisansı çıkarması zorunludur.  

3. Mahalli yarışmalara okullar, her sıklette dilediği kadar öğrenci sporcu ile katılabilecektir.  

KATEGORİ: GENÇ  ERKEK 

 Saat Tarih Yer 

Teknik Toplantı 

Tartı 
10:00 

 

26 Nisan 2024 Cuma 

Atıcılar Olimpizm Atletizm Stadı 

Toplantı Salonu 

Müsabaka 

Gençler A 
11:00 

 

26 Nisan 2024 Cuma 
Atıcılar Olimpizm Atletizm Stadı 

Çim Alanı 

NOT 
 Müsabakaya gelirken Esame Listesi, Sporcu Lisansı (Renkli), Fotoğraflı Kimlik 

(Gençler kategorisi için fotoğraflı Nüfus cüzdanı zorunludur) bulunacaktır. 

KATEGORİSİ 
EĞİTİM 

KADEMESİ 
STATÜSÜ DOĞUM TARİHLERİ 

YAŞ ARALIĞI 

(2023 Yılı İtibariyle) 

Yıldızlar Ortaokul Mahalli/Ulusal 2010-2011-(2012)* 12-13 yaş 

Gençler  Lise Mahalli/Ulusal 2006-2007-(2008)* 16-17 yaş 

KATEGORİSİ VE STİL 
YAŞ ARALIĞI 

(2023 Yılı İtibariyle) 
SİKLETLER 

YILDIZ ERKEKLER 12-13 Yaş (25-30)-35-40-45-50-55-60-65-70-85 KG 

GENÇ  ERKEKLER 16-17 Yaş (35-40)-45-50-55-60-65-70-75-80-(+85-100) KG 
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4.Öğrenci sporcular mahalli yarışmalar neticesinde Türkiye birinciliği yarışmalarına 

katılmaya hak kazanmaları halinde,  Türkiye birinciliği yarışmalarına bir üst sıklette 

katılabilirler.  

5. Bütün sıkletlerde tolerans 1 kg’dır.  

 

 

6. Yarışmalar, Türkiye Güreş Federasyonu Karakucak Güreşi Yarışma Talimatına göre 

yapılacaktır.   

7. Karakucak Güreşi Spor Dalı Uygulama Esaslarında belirtilmeyen hususlarda Türkiye Güreş 

Federasyonunun Karakucak Güreşi Yarışma Talimatı geçerli olacaktır. 

 

Yarışma süreleri  

a) Gençler (A): Tek devre 6 dakika beraberlik halinde altın puan uygulaması yapılır.  

b) Yıldızlar : Tek devre 4 dakika beraberlik halinde altın puan uygulaması yapılır. 

 

*** Detaylı bilgi ve teknik açıklamalar için 

https://spor.gsb.gov.tr/okulsportal/SpordaliListesi.aspx?btid=9 adresinde yer alan ilgili branşın 

açıklamalarını incelemeniz önem arz etmektedir. 

                                                                              


